
Конференция «ХОЧУ ВСЕ ЗНАТЬ О ХОЛЕСТАЗЕ» 

 
Дата проведения: 29 ноября 2025 г. 

Место проведения:  

ОЧНО: Москва, ул. Охотный ряд, д. 2, под.3, Meeting Point, зал «Москва» 

ОНЛАЙН: регистрация по ссылке – https://my.mts-link.ru/j/RSLS/hvz2025  

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

10.50 – 11.00 ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 

В. Т. Ивашкин 

11.00 – 11.30 Холестаз у взрослых пациентов. Дифференциальный диагноз  

М. В. Маевская 

Настоящее и будущее в стратегии ведения пациентов с первичным билиарным холангитом 

11.30 – 12.30 

 

11.30 – 11.50 

 

 

11.50 – 12.10 

 

 

12.10 – 12.30 

Первичный билиарный холангит сегодня 

 

Первичный билиарный холангит: обзор проекта клинических рекомендаций, 2025 год 

К. В. Ивашкин от имени рабочей группы КР ПБХ 

 

Диагностика ПБХ и многообразие его проявлений 

М. К. Прашнова 

 

УДХК – первая линия терапии первичного билиарного холангита.  

Оценка эффективности и влияние на прогноз заболевания 

Е. Н. Широкова 

12.30 – 13.30 

 

 

12.30 – 12.50 

 

 

12.50 – 13.10 

 

 

13.10 – 13.30 

 

Первичный билиарный холангит: смена парадигмы 
(при поддержке ООО «Ипсен», не обеспечивается кредитами НМО) 

 

Новые достижения в лечении ПБХ 

К. Л. Райхельсон 

 

Терапия второй линии ПБХ: что, кому, когда 

Е. В. Винницкая 

 

Алгоритм ведения пациента с ПБХ 

К. Л. Райхельсон 

13.30 – 14.00 Перерыв 

Системные проявления холестатических заболеваний печени 

14.00 – 14.30 Терапия кожного зуда  

Ю. О. Шульпекова 

14.30 – 14.50 

 

 

14.30 – 14.50 

 

 

 

14.50 – 15.10 

 

 

15.10 – 15.30 

 

Качество жизни пациента с внутрипеченочным холестазом 
(при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО) 

 

Утомляемость при заболеваниях печени: происхождение и возможности ее 

объективной оценки 

М. В. Маевская 

 

Утомляемость при ПБХ и терапевтические подходы 

А. Ф. Шептулина 

 

Алгоритм обследования пациента с гепатогенной слабостью 

К. Л. Райхельсон 

15.30 – 16.30 Холестаз при билиарной обструкции. Дифференциальный диагноз 

А. В. Охлобыстин, О. Н. Сергеева 

 

16.30 Закрытие конференции 

  

https://my.mts-link.ru/j/RSLS/hvz2025


Председатель конференции - Ивашкин Владимир Трофимович, академик РАН, главный 

гастроэнтеролог МЗ РФ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии НИИ клинической медицины им. Н. В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

«Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский 

Университет) Минздрава России, президент Российского общества по изучению печени, президент 

Российской гастроэнтерологической ассоциации, Москва. 

Лекторский состав: 

 

Винницкая Елена Владимировна, д.м.н., заведующая отделом гепатологии Московского 

клинического научно - практического центра им. А. С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы, Москва. 

Ивашкин Константин Владимирович, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Сеченовского Университета, клиника пропедевтики 

внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко, УКБ №2 Сеченовского 

Университета, Москва. 

Маевская Марина Викторовна, д.м.н., профессор, консультант ЛДО № 3 Университетской 

клинической больницы № 2, ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, вице-президент 

Российского общества по изучению печени, Москва. 

Охлобыстин Алексей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии Сеченовского Университета, клиника пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В. Х. Василенко Сеченовского Университета, Москва. 

Прашнова Мария Константиновна, к.м.н., доцент Научно-клинического и образовательного центра 

гастроэнтерологии и гепатологии Санкт-Петербургского государственного университета, Санкт-

Петербург. 

 

Райхельсон Карина Леонидовна, д.м.н., профессор Научно-клинического и образовательного центра 

гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, профессор кафедры общей врачебной практики (семейной 

медицины) ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

 

Сергеева Ольга Николаевна, к.м.н., старший научный сотрудник отделения рентгенохирургических 

методов диагностики и лечения НИИ клинической и экспериментальной радиологии НМИЦ 

онкологии им. Н.Н. Блохина МЗ РФ, Москва. 

Шептулина Анна Фароковна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, ведущий научный сотрудник ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» 

Минздрава России, доцент кафедры терапии и профилактической медицины ФГБУ ВО «Московский 

государственный медико-стоматологический университет имени А. И. Евдокимова», Москва. 

Широкова Елена Николаевна, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» 

(Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 

Шульпекова Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» 

(Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 


